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罗大友，中共党员，大学时期就读

于哲学系、高级政工师、国家级中国茶

文化首席非遗传承人·中国茶文化研究

院院长、国务院侨务办及清华大学指定

的茶文化讲座教授、中国国际贸易部指

定的“国礼茶技、茶文化首席鉴定师”及

“国礼书画、 国礼瓷器首席鉴定师”、中

国管理科学研究院高级研究员、国家健

康领域专家（院士）之一、《全国两会》专

刊封面先锋模范人物、中央电视台《文

化强国》艺术顾问、张仲景博物院在册

健康专家、美国巴拿马万国博览会终生

评委兼中国区联合主席、享有国家商务

部颁发（国家民政部备案）的中国茶文

化首席非遗传承人·中国茶文化研究院

院长，被《人民日报》命名为“当代茶文

化大师”，多次被中央电视台、 人民网、

中国政协报、 国家商务部《中国经贸》、

中新社等多家国家级官方权威主流媒

体专访报道。 多次应邀出席在人民大

会堂、 国家会议中心等庄严神圣殿堂

召开的国家和全球性盛会及活动。 由

于在中国五千年博大精深茶文化领域

孜孜以求的研究与传播所做出的杰出

贡献，从而赢得了众多仁人志士及业内

骨干的广泛尊重。

罗大友上世纪 70 年代初参军入

伍，参加了多次大型军事演习、军事战

斗及辽宁省海城、河北省唐山的抗震救

灾。 并在部队多次立功受奖。

转业到中央国有特大型企业后，多

年任央企党、政、工、团中层一把手。 上

世纪 80 年代任团委书记期间因为业绩

突出，受到时任团中央书记胡锦涛等领

导接见并合影。 上世纪 80、 90 年代三

次出席全国性表彰大会 ,获国家级荣誉

和奖励。 1996 年 10 月应邀去台湾参加

经济教育考察 ,1997 年 11 月出席联合国

在马耳他共和国首都瓦莱塔召开的国

际人口研讨会 . 并参加联合国有关机构

的培训。

罗大友几十年来从未放弃对中国

茶文化潜心研究、深悟茶为万病之药之

术。 他系统研究了中国五千年来茶文化

的历史沿革和发展现状，特别是对鸦片

战争以后中国茶文化在大陆断代的严

峻现象给予了极大的关切 。 他对国内

五十六个民族的饮茶习俗进行了归纳

总结 ;对中国各大茶区不同茶叶品种的

优质茶叶生产进行了全面系统的研究

和具体指导 。 先后到福建 、 云南 、 浙

江 、 四川 、 赣南地区的崇义 、 龙南 、

南茶北移示范基地山东省日照市 、 青

岛市 、 山西省运城市垣曲县等茶区检

查指导； 同时扶植建立山东省日照市、

山东省青岛崂山 、 山西省运城市垣曲

县 、 陕西省秦岭山区等南茶北移示范

基地 。 中央电视台 《科技苑》 栏目还

播出了对罗大友推介贵州省湄潭县等

一些地区种植优质茶叶经验的节目专

访 ； 对中国历史上及海内外的茶文化

精品除大量收藏外，还进行了细致的研

究和推介 。 并且对茶叶流通市场出现

的一些乱象向有关管理机构提出阻止。

他把中医养生学、 易经五行学和人文

科学融为一体，在如何正确饮茶才能饮

出健康来的茶文化关键落脚点上有极

其独到的研究成果。 他提出：“这养生那

养生， 不懂喝茶白养生”“弘扬茶文化，

健康天下人”“茶和天下”“天下茶人是

一家”“正确饮茶一生不得疾病，饮茶饮

出健康来”“茶文化进机关、 进校园、进

企业、进军营、进社区、进家庭、进人心”

“领导干部饮茶要深悟茶性， 即： 把草

民顶在头上、 把人民装在心中，你才能

成为栋梁之才”“饮茶是在与天地通灵、

与古人对话”“西医让你明明白白死、中

医让你稀里糊涂活，唯有懂得茶文化才

能让你潇洒度人生”“多喝茶少喝酒、多

与好人交朋友、至少活过九十九 ”等一

些脍炙人口的理念和体会创意出的传

播茶文化的经典名句和口号深得民心，

在全社会产生了非常积极向上的影响

力。 全国及全球茶文化机构和广大茶文

化工作者积极响应。

他对中国茶文化走向世界的工作

进行了努力推动、取得了明显效果 !英国

牛津大学还发来邀请函邀请罗大友赴

该校讲座中国茶文化。 罗大友对英国、

西班牙、澳大利亚等国的茶文化工作进

行了及时有力的指导，并经常转发交流

一些有力度的海内外茶文化工作信息，

深受海内外爱茶人士的喜爱和关注。 近

年来罗大友已经先后应清华大学、北京

大学、山东省潍坊市、日照市、青岛市、

山西省运城市、中共河北省沧州市委党

校、黑龙江省大庆市 、广西职业技术学

院、天津市招商局、北京市等有关机构、

团体、校园、企业、社区、国务院侨办及

中央企业邀请向社会各个阶层人士和

海外华侨领袖培训班学员作了多场茶

文化讲座。 被人民网、大连电视台、大庆

电视台、国内特大型中央直属企业电视

台、中央电视台、中宣部华人频道、新魅

力杂志社、商务部主办的《国际商报》、

全国各地区官方媒体及官方网络平台

等中央、地方多家媒体报专访报道。 同

时，他不分种族和国界 ，对海内外无数

茶文化爱好者们的专访都慈爱热心地

接待， 同时入情入理地向大众全面、规

范、正确、权威地解析博大精深的五千

年中国茶文化，在社会上引起了强烈而

又积极的反响。

罗大友任中国茶文化研究院院长

以来，全身心至力于茶文化的传播和发

展。 在他的带领和影响下，中国茶文化

的工作取得了骄人的业绩。 目前中国茶

文化研究院扬帆起航，正在为全天下人

们的健康事业作出积极的贡献。

（王保文 文 /图）

国家级中国茶文化首席非遗传承人

———中国茶文化研究院院长罗大友
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