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2023 年“馨虎生日会”主题活动圆满结束

优教事业顺应发展助宝宝快乐成长

市场信息报讯 随着早教市场不断

迭代，消费主体升级，新生代宝爸宝妈

们成为家庭育儿的主要决策者，掌握着

孩子教育和生活的话语权。 以科学和高

效为核心的高质量养育风向，正在成为

中国众多家庭中无可取代的理念共识。

他们对早教提出了更高层次的需求和

期待，希望给孩子带去更好的教育与成

长体验。

为了顺应新时代趋势，为了满足中

国年轻父母不断升级的育儿需求，近

期，全国各地的馨虎早教会所，结合“馨

虎”卡通

IP

生日，打造了一系列生日欢

聚派对———“馨虎生日会”主题活动。

“馨虎生日会”以“亲子游戏”作为

破题点，协助馨虎早教拓展新的营销领

域与玩法，延续品牌一贯以来“在陪伴

中完善性格，在游戏中养成习惯，在快

乐中增进智识”的教育理念，通过线上

线下全域体验营销， 实现客户资源整

合，在增加原有用户黏性的同时，也让

新用户了解馨虎智乐园的品牌价值。

丰富互动，现场成为欢乐的海洋

隆重的自我介绍， 热闹的生日舞

会， 精美的蛋糕和甜品……丰富的互动

环节，让宝宝获得满满的参与感。 馨虎

家庭育儿指导老师，还贴心地为不同月

龄段的宝宝准备了各式各样的亲子游

戏。 在欢歌笑语中，宝宝们的各项能力

都得到了提升，家长们也获得了专业的

指导，掌握了与宝宝做游戏的技巧。 正

如参与活动的家长所言：“馨虎生日会

为我们一家人提供了难得的休闲互动

时光，作为家长，我们被宝宝的笑脸所

感染，好像一秒钟回到了童年。 ”

仪式感满满，生日是平淡日常

中的小确幸

心理学家认为： 正常的身心成长，

需要一定的仪式感，这些仪式可能看似

是很小的事，但以后都会成为孩子最美

好的回忆。 在馨虎生日会上，馨虎家庭

育儿指导老师准备了生日贺卡，家长们

在上面写满了对宝宝和馨虎的祝福。 老

师还为宝宝们准备了生日成长视频，在

生日会上一起回顾宝宝的日常、馨虎的

陪伴和亲子间的甜蜜。 最后，由馨虎为

宝宝们送上了生日蛋糕，大家唱起生日

快乐歌，吹灭蜡烛，许下心愿，并合影留

念。 满满的仪式感，带给宝宝一份欢乐，

也为宝宝送上一份成长的祝福。

在馨虎生日会的最后， 馨虎家庭育

儿指导师也为参加活动的宝爸宝妈们讲

解了早教的重要性，以及早教未来发展的

趋势。 早教市场的高速发展，引发了新一

代年轻家长的集体性焦虑，面对纷杂繁多

的早教产品， 以及对宝宝需求的不了解，

家长们亟需专业的早教品牌为他们解决

时下的早教需求和育儿痛点。

馨虎智乐园，秉持探索创新精神，以

科学及专业的姿态应对当代育儿问题。 针

对宝宝不同阶段的发展能力和成长所需，

依托绘本、玩具、游戏、视频等产品体系，
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全天候服务，帮助宝宝提

升五大能力，让宝宝快乐成长！

（杨文 文

/

图）

让孩子爱上阅读的小技巧

孩子对外面的世界总是充满了好

奇， 阅读可以为孩子打开认识世界的大

门， 让孩子在绘本中学到知识， 增长智

慧。“腹有诗书气自华”，阅读是可以伴

随孩子一生的好习惯， 家长应该从小就

开始培养孩子的阅读兴趣。 一个好的阅

读习惯， 可以增强孩子的语言表达能

力； 培养孩子好的情绪管理及生活认知

能力； 提升孩子的审美意识； 为孩子的

想象力提供广阔的空间。

都说书籍是人类的老师， 对于孩子

来说，书籍就好比一个不会说话的朋友，为

孩子的成长提供必需的精神养分。

那么家长该如何做才可以让孩子爱

上阅读呢？

一、从“听”开始

带韵律的儿歌对孩子来说， 是非常

有趣的语言启蒙， 家长可以一边有节奏

地朗读， 一边和孩子用手做一些简单的

动作，提高他的兴趣。 有时，家长也可以

选择一本孩子喜欢的书， 每天读两遍，

一段时间后再换另一本。 时间长了，孩

子的理解能力和语言积累会越来越棒。

家长在孩子睡前还可以给他读一些小故

事，提高孩子的想象力，理解力，创设一

个亲子情感交流的机会。

二、从“动”开始

家长可以通过角色扮演、自制图书、

制作书签等多种途径， 调动孩子的阅读

兴趣和阅读积极性； 对于孩子来说，亲

子阅读是一段很美好的读书体验， 和孩

子共读前， 家长应该提前熟悉书中的内

容， 朗读时语速不能过快， 适时地根据

书中的情节内容改变语调， 吸引孩子的

注意力，提高他的阅读兴趣。

三、从“环境”开始

家长是孩子阅读的榜样， 浓厚的阅

读氛围， 可以让孩子更快地爱上阅读。

家长可以在家里可以为孩子准备一个独

立的书柜， 根据孩子的喜好和需求，挑

选这个年龄段孩子可以看懂的书籍放置

其中。 对于低龄段的孩子来说， 绘本就

是不错的选择，颜色鲜艳，图文搭配，可

以更好地吸引孩子的阅读注意力。 当孩

子在家玩累的时候，随手就可以拿起一本

绘本翻阅，长此以往，在这种潜移默化地影

响下，孩子自然而然就会爱上阅读。

毕淑敏曾说：“让孩子爱上阅读，必

将成为你这一生最划算的教育投资。 ”

脚步到不了的地方， 阅读可以达到；眼

睛看不到的地方， 阅读可以带你看到，

阅读可以让人们感受生命的美好， 感知

世间的万物， 从小培养孩子一种好的阅

读习惯， 让阅读带给孩子认知的启蒙及

人生的启迪吧。 （馨虎家庭早教课题组）

阅读———打开孩子认识世界的大门

被孩子的哭闹“威胁”该怎么办？
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岁是孩子人生发展的一个启蒙阶段，在这个阶段，孩子的

各种能力都在发育和萌芽。 特别是语言发展进入了一个“关键期”。

所谓关键期，特指人在幼年时，脑发育最快、最易激发潜能的一段时

期。 因此，家长们应该重视“关键期”，及时培养孩子的语言能力，其

中最行之有效的一种途径就是阅读。 阅读是一切活动的基础， 尽早

开始阅读， 可以提升孩子的语言组织能力及语感， 从而可以更好地

与人进行沟通和表达。

馨虎家庭早教课题组：

哭是每一个孩子的天性， 哭泣对

于低龄段的孩子来说是用来发泄情绪

的最简单的方法。 当孩子的个人需求

没有达到满足时， 大部分孩子会选择

用哭的方式去解决。 此时面对孩子的

哭泣，家长往往是没有原则的，容易去

妥协。 家长一定不要低估孩子察言观

色的能力，如果在孩子的一次哭闹中，

家长没有生气， 而是轻易地满足了孩

子的要求， 那么下一次他还是会以同

样的方式来“威胁”家长。

家长经常性的妥协与让步， 会让

孩子认为哭泣是他“战胜”家长的得力

“武器”，只要哭，就可以满足自己所有

的需求。 久而久之，这样的孩子做任何

事情都会蛮横无理， 只看重自己的利

益，最终家长对孩子无限制的纵容，成

为了孩子自私及无理取闹的利器。 当

孩子通过哭泣就可以得到自己想要的

东西，那么他一定不会珍惜，因为他没

有通过努力去获得自己的所需， 长此

以往， 这样的孩子一定不会知道努力

的意义，也会越来越自私。

有些孩子对家长有很强的依赖

性，动手能力很差并且惰性很强，遇到

事情总是希望依托家长的帮助去完

成，一旦家长没有满足他的要求，他就

会使出“杀手锏”———哭闹，长大之后，

这类孩子的独立性会很差。

面对孩子哭闹的“威胁 ”，家长的

态度和正确的处理方式是很重要的。

首先，需要一种正确的沟通方式。

当孩子哭闹时， 不要企图第一时间去

制止他， 甚至采用一些伤害性非常大

的言语， 这样会给孩子的心灵造成巨

大的伤害。 反之家长要陪在孩子身边，

让他去发泄自己的情绪， 等孩子停止

哭闹时给孩子一个拥抱，因为，一个安

慰的拥抱， 可以适度地给予孩子足够

的安全感， 这时尝试着再去和孩子沟

通交流， 让孩子知道自己的行为是不

对的。

其次， 要正确地引导孩子的情绪

管理。 当孩子哭闹的时候，他只会觉得

自己很委屈，听不进去任何说教，此时

家长的共情和陪伴就显得格外重要，

应该多给孩子一些空间让他们去平复

自己的情绪，待情绪稳定后，引导孩子

说出他的感受， 并且反思自己情绪爆

发的原因。 在平日也可以陪孩子一起

阅读一些情绪绘本， 用绘本故事去引

导孩子识别自己的情绪， 并帮助孩子

做一个情绪小管家。

教育孩子， 一味地满足孩子， 是

家长的失职。 让孩子适当克制自己的

欲望， 体会别人的感受， 学会自己控

制情绪， 这才是成长过程中的一堂必

修课。

心理学家研究表明， 每一个心理健康的人都会有积极和消

极两种不同的情绪，孩子也不例外，偶尔的脾气宣泄，是一种正

常的情绪表达方式。 但是绝大部分的家长都曾有过被孩子哭闹

“威胁”过的情况，见到喜欢的东西，不给买就会大哭大闹，甚至

满地打滚赖着不走，家长遇到这种情况，一般会选择无奈妥协，

如何帮助孩子调控情绪，成了家长需要特别学习的一门功课。


