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营养·优育

营养干预促进生长发育 冠聪娃娃均衡营养受到高度重视

2023 年中国医师协会儿科医师年会

暨儿科发展论坛在郑州市隆重召开

6 月 30 日～7 月 2�日，由中

国医师协会、中国医师协会儿科

医师分会主办，郑州大学第三附

属医院（河南省妇幼保健院）承

办的“2023 年中国医师协会儿

科医师年会暨儿科发展论坛”在

河南省郑州市隆重召开。

本次会议以“传承、感恩、奋

斗、发展”为主题，设 1 个主会

场和 15 个分会场， 包含医院感

染管理、 儿童肾脏及血液净化、

风湿免疫及过敏、 儿童影像、普

儿科（全科）、儿童保健、血液肿

瘤、 内分泌遗传代谢、 儿童急

救、 儿童感染、 呼吸内镜、 儿

童呼吸、 儿童消化及消化内镜、

儿童神经 、 新 生 儿 会 场 等 。

国 内 儿 科 医 学 领 域 知 名 专

家 、 学 者 齐 聚 一 堂 ，开展儿

科医学 及 相 关 领 域 知 识 经 验

交流。

开幕式由中国医师协会儿

科医师分会候任会长龚四堂和

郑州大学第三附属医院副院长

王军主持。中国医师协会副会长

杨民、副秘书长石丽英，中国医

师协会儿科医师分会会长黄国

英、名誉会长杨健，副会长王天

有、盖中涛、黄松明、母得志、石

琳、王垒、罗小平、刘春峰，河南

省卫生健康委员会二级巡视员

田常俊， 郑州大学副校长董子

钢， 河南省医师协会会长黄玮，

郑州大学第三附属医院院长王

新军及两千余名参会代表出席

了开幕式。

黄国英会长首先代表中国

医师协会儿科医师分会对参加

此次盛会的各位领导、 专家、同

道表示热烈的欢迎和衷心的感

谢，他简要介绍了中国医师协会

儿科医师分会自 2005 年成立以

来取得的成绩和新一届委员会

将要重点开展的工作。 他表示，

本次论坛在分享新理论、新进展

的同时，聚焦新技术推广，注重

临床实践经验交流， 关注儿科

医师维 权 及 儿 科 人 文 医 学 体

系建 设 ， 将 对 儿 科 医 师 职 业

发展和 临 床 能 力 提 升 起 到 积

极的推动作用。

开幕式精心准备了精彩纷

呈的文艺演出，有经典豫剧的独

唱， 有阳刚正气的太极表演，还

有来自郑州大学第三附属医院

多名医护人员的自编歌舞。中国

儿科医师说“儿童生长发育健康

科普”活动启动仪式也在本次大

会上隆重举行。

中国科学院院士、 复旦大

学生殖发育研究院院长 黄 荷

凤、 复旦大学生命科学院院长

林鑫华、 首都医科大学附属北

京儿童医院王天有教授、 郑州

大学第三附属医院副院长王新

军、 北京中伦文德律师事务所

李惠娟主任分别围绕“出生缺

陷可防可治”“类器官技术在发

育生物学和精准医学中的应用

与前景”“中国儿童慢病诊治现

状”“新形势下儿科发展的现状

和思考”“医疗风险： 医生们的

‘堑与智’” 等内容作了主题报

告。 现场学术气氛活跃热烈，掌

声雷动，经久不息。

中国医师协会儿科医师年

会暨儿科发展论坛是我国儿科

界大型学术会议之一， 是全国

儿科医师交流学术、碰撞思想、

寻求合作、赓续友谊的平台。 是

在中国医师协会、 中国医师协

会儿科医师分会的部署和领导

下， 以及在郑州大学第三附属

医院的承办下开展的儿科学术

交流活动， 介绍推广了儿科医

学及相关领域的新技术、 新成

果及发展前沿， 将极大地促进

儿科事业的进步和发展。

山西专精特新企业———步

源堂集团旗下婴童营养领导品

牌冠聪娃娃，致力于婴童健康，

助力生长发育，以“专注均衡营

养” 的先进学术理念和积极的

推广应用， 受到大会的重点邀

请，参展交流，得到了来自全国参

会代表的高度认同。

会议期间， 中国医师协会

儿科医师分会会长黄国英携分

会领导， 在百忙之中专门到冠

聪娃娃工作组给予指导。

本次学术交流大会期间 ，

会代表高度认同专为婴童生长

发育营养需求分段研制的冠聪

娃娃特殊膳食。 根据婴童快速

生长发育不同阶段对营养的不

同需求， 缺什么补什么， 缺多

少补多少， 精准组方， 安全补

充 ， 预防婴 童 从 母 乳 营 养 向

辅食添加及膳食营养 过 渡 期

容易出现的隐性饥饿问题，通

过持续的均衡营养供给， 促进

婴童健康成长， 确保婴童生长

发育 各 关 键 阶 段 身 高 、 体 重

等生长发育指标优 秀 ， 确 保

免疫力可以持续提高， 真正让

孩子赢在起跑线上。

少年强，则国强！ 儿童健康

关系到千万家 庭 的 幸 福 和 中

华 民 族 的 未 来 。 专注均衡营

养，关爱儿童成长，与健康中国

同行 ，冠聪娃娃一直在行动 ！

（中国优生科学协会“围产

保健与优生基层行”项目组）
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中国医师协会副会长 杨民 中国医师协会副秘书长 石丽英

中国医师协会儿科医师分会长黄国英

（馨虎家庭早教课题组）


