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会展资讯

“金台少年阅读行”济南站启动

日前，“金台少年阅读行” 济南站

启动，50 余位作家、出版人、语文教育

专家、阅读推广人齐聚泉城，共赴书香

盛宴。 该活动由人民日报出版社、《十

月少年文学》杂志社、如日东方（北京）

文化传媒有限公司联合举办，并通过现

场直播实现线上、线下双向互动。

今年世界读书日前夕，人民日报

出版社举办首届“金台阅读周”，“金

台少年阅读行” 作为首场活动， 从人

民日报社金台园启航， 先后在湖北省

荆门市、 河北省武安市等地举办爱心

赠书、公益讲座、阅读沙龙、图书分享

会等活动， 让阅读名家和优质阅读资

源走近读者， 如今已成为初具规模和

影响力的文化活动。

“青少年是早晨八九点钟的太阳，

是全社会最积极、 最活跃、 最有生气

的一支力量。 ” 人民日报出版社社长

刘华新表示，“金台少年阅读行”旨在

让好书陪伴青少年成长，“这是我们

共同的情怀和使命”。

20 位作家、主编、语文教育专家、

央视主播被特聘为“领读名家”，他们

将指导开展“金台少年阅读行” 系列

阅读活动， 引领青少年学生在阅读之

路上健康成长。

“一首伟大的诗篇像一座喷泉一

样，总是喷出智慧和欢愉的水花。 ”作

为“领读名家”代表，作家柳建伟引用

英国诗人雪莱的名句， 强调经典文学

作品对读者思维和情感的熏陶和滋

养。 他认为，为孩子出好书、带孩子读

好书， 能为少年儿童的成长打下良好

基础 ， 为校园阅读增加靓丽风景 。

（黄敬惟）

小米火烧最养人

小米是中国人吃了近万年的粮

食，近年来出土的古文物都表明，八千

至四千年前的华北地区， 主要粮食作

物是小米和黍子。 而今在步入生态经

济的新历史节点之际， 小米已然出圈

到更大的范围。

前年出差温州， 当朋友的父母得

知我是“小米加步枪”革命老区来的人

时， 就给我拿出他们网上购买的小米

做品鉴， 原来两位老人买的小米就是

产自我的家乡。他们说，用你们老家的

小米配上选购的海鲜， 煲出的粥香味

独特有营养。他的邻居闻香而来，向他

们求取这碗“山珍海味”的做法。 好的

食材总得有慧心的人来般配取舍，踏

过漫长的时空， 小米凭借自身的食养

本色， 从黄河流域走进了江南的鱼米

之乡，成为人们追寻的美味尚品。

小米是由谷子碾去外壳得到的果

实，金黄色的颗粒极为细小，每公斤在

32 万—60 万粒之间。 老家的谚语“米

颗儿小，能吃饱人”。 意为提醒人不要

因为事小就不去重视。 小米古来有多

种称谓：稷、粟、禾、粱等等。在诗经中出

现了 34 次之多，《唐风 鸨羽》里“王事

靡盬(gu)，不能艺稷黍，父母何怙(hu)？ ”

反映一位服役的人， 因为被派遣的劳

役、兵役多，不能及时种下谷子、黍子，

没有了收获的粮食，自己用啥来养活年

事高迈父母的深深喟叹。

孝亲是国人的优良传统。 子路负

米的故事言，亲没，南游于楚，富贵之

后，从车百乘，积粟万钟，累茵而坐，列

鼎而食。 乃叹曰“虽欲食藜藿之食，为

亲负米，不可得也”。然贫穷年月里，子

路一家啜菽饮水尽其欢， 自己百里负

米养其亲的品德嘉行， 依然打动着后

人的心灵。树欲静而风不止，子欲养而

亲不待。 说出这样警世恒言的贤者皋

鱼，都会在成就自己中有所迷失，而他

的这句话确是指导后人孝亲的经典。

小米在北方有多种的吃法， 可以

蒸煮焖炒， 也可推成面粉做出糕饼面

点，能做出几十种的花样来。记忆中小

米火烧是最好的美食。 小时候父亲的

胃不好， 祖母三天两头就做小米火烧

给他吃。小米在滚开的锅中煮到半熟，

以小米开花为标志。然后捞在面盆中，

和入麦粉，加点苏打揉成偏软的面团，

放在案板上切成大小一样的面块，用

小的擀面杖碾压成一张张菜盘大小的

薄饼。 放入上了一点麻油的平底烧锅

中，两面翻动，在柴火几分钟的烧烤下

色泽黄亮， 散发米香麦香的小米火烧

就出锅了。 记得拿一张外脆内软的小

米火烧，几口下去，那张饼就像被天狗

咬了的月亮，很快就被风卷残云了。 后

来，父亲的胃病就渐渐好了，尽管也吃

了中药， 我想祖母小米火烧的食疗是

功不可没的。 中医认为小米具有补脾

胃、补肾、养心安神、美容养颜等功效。

难怪吃小米的人越来越多了呢，信然。

去年我回老家， 让母亲做了一顿

小米火烧，味道依然是那样的鲜美。 从

着手写诗经里的植物开始， 我对小米

有了新的认识， 小米几千年相伴我们

走来，就以她丰富的自然属性、文化属

性， 集聚成我们这个民族最宝贵的资

源。 美德相传，美食相承，正是我们这

个民族生生不息的所在。 （郝伟）

第二届丝路舞蹈节

在伦敦举办

近日， 第二届丝路舞蹈节在英国

伦敦举办， 丰富多彩的节目让伦敦观

众享受到一场富有中华传统文化魅力

的艺术盛宴。

丝路舞蹈节是由英中表演艺术学

院主办的大型舞蹈艺术交流活动。 当

晚的演出中，演员们身着旗袍、水袖等

中国传统服饰， 伴随着中国经典乐曲

翩翩起舞，赢得观众阵阵掌声。

演出呈现了不同类型的中国舞

蹈，如敦煌舞、古典舞 、现代舞以及包

括藏族舞和蒙古族舞在内的民族舞 。

表演者包括中国旅英舞蹈家、 中国留

学生以及当地华文学校学生、 英国中

小学生等。

丝路舞蹈节创办于 2019 年， 旨在

以舞蹈为媒介展示中华传统文化。

（章博宁 吴鲁）

2023 全西青年

学生学者论坛举办

为推动中西青年学生学者交流 ，

探讨最新研究成果 ， 分享学术经历 ，

“2023 全西青年学生学者论坛”日前在

西班牙加泰罗尼亚理工大学举办。 论

坛以“科技、交流与未来”为主题。

本次论坛共设了 4 个分论坛，主题

分别为国际关系与文化交流、 信息技

术与数据科学、 新能源材料与气候变

化、城市规划与经济贸易。

来自中国和西班牙的 5 位教授分

别发表演讲，其他学生学者在线上、线

下分享学习经验、介绍研究成果。 现场

学术氛围浓厚，嘉宾与观众积极互动，

热烈讨论。 （张舟）

国际航空论坛 2023

在香港举办

由香港国际机场及国际航空运输

协会联合举办的国际航空论坛 2023，近

日在香港亚洲国际博览馆揭幕，吸引逾

千名环球航空界专业人士齐聚香江。

香港特区政府财政司司长陈茂波

在揭幕仪式上致辞时表示， 粤港澳大

湾区经济前景乐观， 加上目前进行一

系列基础建设， 香港作为航空枢纽的

发展前景光明。

据介绍， 特区政府将通过提供税

务优惠， 发展香港成为飞机租赁及服

务枢纽， 以吸引更多飞机租赁公司来

港，同时支援航空业的人力资源培训，

欢迎更多具备专业知识与经验的海外

航空界人才到香港发展。

香港机管局主席苏泽光表示，虽

受到疫情影响，但我们对机场发展充满

信心，积极维持机场正常运作，并推进

三跑道系统工程项目。 扩建后的香港国

际机场运力将会提升 50%。 （谢妞）

两岸大学生

江苏共话文创设计

“有木共笃 缘启东方”第五届黄公

望 主 题 两 岸 文 创 设 计 大 赛 系 列 活

动———“两岸大学生说文创”近日在江

苏常熟举行。 活动以“分享文创设计理

念、体验非遗传承、感受东方美学”为

主题，让两岸学生面对面交流，零距离

“碰撞”文创思维，以文化为纽带推动

两岸青年的交流交往、交心交融。

作为 2023 第三届海峡两岸青年文

化月系列活动之一， 活动吸引了来自

台湾南华大学、 台湾大叶大学及东南

大学、 南京艺术学院等两岸院校的师

生参加。 活动前，两岸师生代表们走进

东方红木，通过现场创作、参观 、体验

等形式， 在体验非遗中感受东方美学

艺术真谛。 东方红木作为“江苏省对台

交流基地”，连续举办五届黄公望主题

两岸文创设计大赛， 并与两岸众多高

校院所、行业协会搭建了互动平台，积

极开展两岸文化交流、 青年交流和基

层交流。
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“2023 沪港澳台绘画联展”

在香港举办

近日， 由上海市对外文化交流协会、香

港现代水墨画会、澳门文化艺术学会等共同

主办的“2023 沪港澳台绘画联展”在香港举

办。 展览汇聚 75 位沪港澳台艺术家的 126

幅作品，以进一步加强文化交流互动。 图为

观众在联展上参观留影。 李志华 摄

“海立方”里观鲸豚

暑假期间，走进博物馆、美术馆、艺术

馆成为多地市民仲夏休闲的新方式，越来越

多市民带着孩子走进文化场馆， 了解历史，

增加知识，陶冶情操。

图为近日，市民在浙江宁波博物馆一楼

的“海立方”里，观赏 6 只按原比例大小制

作的鲸鱼、海豚绢灯模型。

严龙 摄

夏日旅游市场升温

暑期以来，湖南省郴州市各大景区推出

“避暑游”“亲水游”“研学游”“亲子游”等多

种旅游产品，进一步丰富旅游资源，激发夏

日旅游市场活力。图为游客在郴州市北湖区

仰天湖大草原体验星空露营。

周秀鱼春 摄

香港青少年体验红色之旅

近日，“香港青少年红色之旅江西行”

参访团 120 多名学生走进江西省广昌县广

昌路上红色群雕园等景区，聆听老一辈无产

阶级革命家在广昌的革命战斗故事，感受广

昌红色文化。

本次活动是 2023 赣港澳台青少年交流

活动的重要组成部分， 学生们先后赴井冈

山、南昌、瑞金等地参访，近距离了解江西

的红色历史、发展变化及河山之美，增进香

港青少年的国家认同感和民族自豪感。

李劼 摄

广西融水：苗寨欢度“闹鱼节”

8 月 2 日是农历六月十六，广西融水苗族自治县红水乡良双苗寨举办抢

鱼、吹芦笙、唱山歌等丰富多彩活动，欢度传统“闹鱼节”，吸引了国内外游

客纷至沓来。 图为“抢鱼”现场。 黄云 摄


