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2024

年

1

月

9

日， 河南省营养保健

协会受河南省消费者协会韩秘书长邀

请，参加河南省市场监督管理局、河南省

消费者协会举办的双

节慰问活动， 并到当

地村办企业考察。

慰问组一行人到

驻马店市上蔡县郭屯

村 和 前 杨 村 进 行 慰

问。 河南省营养保健

协会为两个村送去了

金 龙 鱼 大 豆 油

100

桶， 五得利面粉

100

袋，东北大米

100

袋。

同时， 博凯健康科技

集团 （郑州） 有限公

司、 河南百消丹集团

药业有限公司和郑州

金百合生物工程有限

公司各捐赠

100

提健

康大礼包。

河南省营养保健

协会薛辉秘书长来到

郭屯村的大秦农业有

限公司， 对农产品的

开发提出建议。 考察

了前杨村畜牧养殖和

木耳、香菇的种植，与

公司王艳总经理交流

经验。

小黄姜是邵店镇的特色农产品，薛秘

书长和该镇领导谈到了产品深加工问

题， 并邀请镇领导寄小黄姜的样品到协

会， 由协会帮助打造成

系列休闲食品， 提高产

品附 加 值 ， 扩 大 农 民

收入。

薛辉秘书长对这些

村办企业都给予了充分

的认可， 并提出今后针

对村办企业所涉及到的

第一产业、第二产业、第

三产业的需求， 河南省

营养保健协会自愿免费

为大家 提 供 相 应 的 服

务。在种植、农产品深加

工、市场销售方面，协会

会尽心尽力的帮助村办

企业走上正轨， 实现更

大的产值和效益。 发挥

协会自身优势， 促进产

业向绿色食品发展 ，助

力乡村振兴。

薛辉秘书长还向河

南省市场监督管理局党

组成员、 副局长李澍田

介绍了健康大礼包的品

类及各自特点。

河南省营养保健协

会此次参与， 受到了主

管单位河南省市场监督管理局及河南省

消费者协会的认可和赞同。 协会薛辉秘

书长表示，协会一定会加强行业自律，积

极配合河南省市场监督管理局的各项工作，努

力为人民的大健康做出积极的贡献。

张明 文

/

图

河南省营养保健协会助力乡村振兴

2024

年

1

月

6

日， 第一届河南省儿

童青少年营养健康大会在河南农业大学

食品学院举办。 大会由中国学生营养与

健康促进会河南代表处主办， 河南省营

养保健协会是协办单位之一。

出席本次大会的领导和专家有：国家

卫生健康委员会食品司营养处处长徐

娇， 教育部体卫艺司体卫处副处长樊泽

民， 中国疾病预防控制中心营养与健康

所丁钢强所长，河南省教育厅高根立，河

南省卫生健康委员会副主任路修德 ，中

国学生营养与健康促进会会长陈永祥 ，

中国疾控中心营养与健康所研究员张

倩， 北京大学儿童青少年卫生研究所马

军教授， 北京大学公共卫生学院朱文丽

教授， 河南省疾控中心学校卫生科主任

王丽茹， 河南省儿童医院儿童保健科主

任方拴锋， 郑州大学第五附属医院副院

长汤有才教授， 郑州经开区潮河社区医

院院长周国平， 河南省营养学会秘书长

张书芳，河南省食品检验所专家刘智勇，

河南省家庭和谐发展协会秘书长苑仁

玉， 河南农业大学食品科学技术学院李

宁教授等近

80

位 相 关 部 门 领 导 与 学

者参加了会议。

本次大会由中国营养学会秘书长、中

国学生营养与健康促进会河南代表处主

任杜松明主持。 河南省教育厅副处长高

根立致欢迎辞。 他认为儿童青少年营养

健康需要政府、学校、家庭和社会的共同

参与，希望此次会议能形成工作合力，加

强研究与探索，创新工作思路和方法，推

进和落实儿童青少年营养健康工程。 最

后，他预祝大会取得圆满成功。

教育部体卫艺司樊泽民副处长、河南

省卫生健康委员会路修德副主任以及中

国学生营养与健康促进会陈永祥会长致

辞。 他们均认为，良好的营养是儿童青少

年身体和智力发育的基础， 能提供能量

和各种营养素，维持生理功能，增强免疫

力，提高学习效率。 儿童青少年营养健康

需通过饮食教育， 让每个孩子掌握科学

饮食知识，养成健康饮食习惯。 这不仅是

个人问题，也是家庭和社会问题。 家长需

提供健康饮食环境，学校加强营养教育，

社会提供更多健康食品选择。 希望大家

重视儿童青少年营养健康， 让儿童青少

年健康成长。

随后，专家学者围绕“儿童

青少年营养健康及食育实践”主

题， 从儿童青少年营养健康政

策、教育、实践等议题进行了主

题演讲，分享了国内外儿童青少

年营养健康发展的最新动态和

研究成果。

国家卫健委食品司营养处

处长徐娇就“从营养视角看慢病

预防政策措施”进行了分享。 中

国疾病预防控制中心营养与健

康所所长丁钢强阐述了“我国国

民膳食与营养健康情况”。 中国

疾控中心营养与健康所张倩研究员讲解

了“我国校园供餐现状和实用技术”。 北

京大学儿童青少年卫生研究所马军教授

分析了“我国学生体质与健康状况”。 北

京大学公共卫生学院朱文丽教授探讨了

“饮食行为改善与营养素养促进”。

此外， 河南省疾控中心学校卫生科王

丽茹主任分享了“河南省中小学生营养健

康干预及探索”。 河南省儿童医院儿童保健

科主任方拴锋介绍了“发育行为特殊儿童

的营养干预”。 郑州大学第五附属医院副院

长汤有才教授讲述了“儿童早期发展与评

估的战略意义与实施建议”。 郑州经开区潮

河社区医院周国平院长分享了“医防融合

下的儿童青少年健康管理”。 郑州立德中天

健康科技有限公司刘居峰提供了“河南省

学龄前儿童健康大数据分析”。 中国学生营

养与健康促进会河南代表处主任杜松明介

绍了“开展儿童营养教育的实践和方法”。

本次会议还举行了“食育中原·豫健未

来 ” 活 动 启 动 仪 式 以 及 校 园 营 养 万 里

行———河南站启动授旗仪式， 将共同推动

河南省儿童青少年营养健康工程向更高水

平、更深层次发展，构建更加完善的儿童青

少年营养健康体系， 为实现健康中国战略

作出积极贡献。

张明 文
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图

第一届河南省儿童青少年营养健康大会圆满闭幕


