
商品名称：老张家香菇花椒酱

商品规格：200g/ 瓶

商品产地：运城市

不是每一种酱都是非物质文化遗产———

老张家石磨花椒酱系列传承家族九代古法石磨技艺，在

秘制配方的基础上进行创新，保留了新鲜花椒的口感，制作出

的系列口味酱更加符合现代人的需求。

味道鲜香麻辣，口感独特，耐人寻味。 吃了忘不了，可直接

食用或当佐料，实为寻常百姓家餐桌上的佳肴，舌尖上的美味！

产品说明： 花椒为芸香科植物花椒的果皮。 我国各地

多有栽种，是常见的调味品，含有丰富的磷、铁。 花椒性味

辛、温，入脾、肺、肾经，用于治胃腹冷痛、呕吐、泄泻、血吸

虫、蛔虫等症，有散寒止痛、抗菌杀虫、增加食欲等功效。

1

、增加食欲：花椒气味芳香，可除各种肉类的腥膻臭

气，能促进唾液分泌，增加食欲。

2

、抗菌杀虫：花椒中含有很多挥发性植物油，尤其是

其中的柠檬烯物质具有杀菌抗菌作用，对白喉杆菌、炭疽杆

菌、肺炎双球菌以及一些皮肤真菌都有抑制作用，用花椒煮

水对牙周炎、口腔溃疡、虫积腹痛，蛔虫症等也有效果。

3

、散寒止痛：花椒性温热，食用能增高体内热气，除了

调味食用外，中医常用来配以干姜和饴糖等同用，有温中散

寒功效，适合心腹冷痛，中焦虚寒而腹痛的人群食用。

香菇的好处：

1

、防治肿瘤：香菇中富含香菇多糖，可有效

抑制复发性癌症的恶化，具有抗病毒、抗肿瘤作用，且毒副作

用较小，被誉为肿瘤患者免疫增强剂。

2

、抗血栓：香菇含有丰富的腺嘌呤和维生素，可促进胆固

醇代谢、增加冠状动脉血流量、预防高血压及心脑血管疾病。

3

、保护肝脏：香菇中的多糖、培养液均可降低血清中的

转氨酶水平，有护肝排毒作用。

（赵飞舟 耿小媛）（本版图片由受访单位提供）

商品名称：枸杞灵芝酒

商品规格：250ml/ 瓶、500ml/ 瓶

商品产地：晋城市

匠心酝味，酿醇酒之香。 酒色醇香、酒质微

粘，酒花均匀而密集入口无刺激。 选用优质粮食

酒，稠厚爽口。

严选当季优质新粮， 发酵更好喝。 甄选原

料，臻品芝中贵族。 甄选高品质枸杞、灵芝，白

酒。 香味浓郁，入口柔和，唇齿留香。 礼赠亲朋，

别有新意。 款待宾客，用心体面。

枸杞的作用：枸杞子含有丰富的胡萝卜素、

维生素 A、B1、B2、C 和钙、铁等营养物质，这些

成分对人体健康有很多益处，有助于保护眼睛、

提高自护力、保护皮、改善视力肤等。 枸杞子还

具有滋补肝肾、益精明目等作用，对于一些肝肾

阴虚的症状有一定的辅助治疗效果， 如腰膝酸

软、 头晕目眩等症状可以适量食用枸杞子来缓

解。 此外，枸杞子还具有一定的降低血糖、缓解

疲劳等作用。

灵芝的好处：

1

、补肝肾：灵芝能改善肝肾

不足引起的不适症状，例如乏力、腰部酸痛、失

眠等，所以具有滋补肝肾的功效。

2

、暖宫调经：灵芝中的有效成分具有暖

宫调经的功效，适用于月经失调、痛经等问题。

主要是通过改善气血循环， 使体内疏泄畅通，

从而调节月经周期。

3

、增强免疫力：灵芝具有滋补气血的功

效，食用后可以增强人体免疫力，有助于预防

普通感冒、流行性感冒、营养不良、气血不足等

常见疾病的发生。

4

、消肿散结：灵芝还可以起到消肿散结的

作用，能治疗浮肿、瘀血、胸闷等病症。 在中医上

还可以治疗乳腺增生、子宫肌瘤等疾病，主要是

通过该药改善气血循环、通乳排瘀。

5

、止咳平喘：灵芝也可以止咳平喘，对于

咳喘、痰多等有一定的改善效果。

商品名称：羊肥小米茶

商品规格：6g*10 包 / 盒

商品产地：长治市武乡县

武乡县绵亘于太行 、 太岳两山之

间 ，地势呈东西高，中间低 ，状若如意 。

境内主要河流有浊漳北源 、 涅河 、 马牧

河、昌源河、云簇河、洪水河。 太焦铁路、

G55 二广高速公路 （原太长高速公路）、

208 国道纵贯南北 ， 武左铁路 、 南沁公

路、权马公路横穿东西，东吕高速公路横

穿武乡西部。 矿产资源主要有煤、铁、白

云岩 、石灰石、大理石、铝矾土 、硅藻土 、

天然矿泉水等。

羊肥小米茶来自武乡县丰州镇兴盛培

村羊肥小米园区。

产品说明：羊肥小米茶为冲泡型代用

茶。 羊肥小米产自海霸 1200 米左右、北纬

36°的谷物黄金产业带。

形： 颗粒圆润。 羊肥小米精心挑选谷

种，颗粒饱满均匀。

色：色泽金黄。 羊肥小米不经过染色

和抛光，色泽暗黄色，保留原色。

味：米油醇厚。羊肥小米米粒软糯，唇

齿留香，米油多，健康营养。

严选产地，人工种植。只用羊肥，人工

除草。 生物除虫，全程监控，现磨鲜售。

15

MARKET��INFORMATION

2024-9-16���

星期一 责任编辑 吉丽君 制作 吉丽君 电话：

0351-�4132512

健康展台

羊肥小米茶

老张家香菇花椒酱

枸杞灵芝酒

山西名优特产展示


