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延伸解读

“村房短住”前景可期

系上大花围裙、穿上大花棉袄，拿上

铲子，到菜园里挖几根大葱，再铲上几棵

大白菜， 一顿香喷喷的农家饭食材就够

了，吃农家饭、住农家屋，沉浸式体验原

汁原味的农村生活……紧张忙碌之余，

越来越多的城里人渴望寻找一处宁静的

角落，体验乡村的悠闲生活。

位于甘肃省兰州市安宁区九和镇中

心村的“村房短住”项目这一新型乡村旅

游新模式正逐渐走入大家的视野， 它以

独特的乡村风情和亲近自然的生活体

验， 吸引着越来越多城市居民的关注与

青睐。

“村房短住”

乡愁的新解法

或许每一个久居城市的人， 都有一

个田园梦。 想要摆脱城市的喧嚣，回归乡

下的宁静，听鸟语、闻花香，看恬淡的乡

村风物。

在安宁区九和镇中心村一社

89

号，

村民俞友健就用他的智慧和热情， 将自

家闲置的房屋打造成“沉浸式体验农村

生活”的“村房短住”项目点，为那些渴望

体验乡村生活的城里人提供了一个安放

乡愁的温馨之所。

冬日， 记者踏足这片充满魅力的土

地。 刚走进俞友健家的小院，映入眼帘的

是一栋修旧如旧的房屋， 仿佛回到了那

个宁静而纯真的年代。 门前干枯的月季

花在初冬的寒风中摇曳， 院里的葡萄树

上还挂着没有采摘的葡萄， 红黄相间的

树叶， 与白墙灰瓦的房子相映成趣……

一幅和谐的乡村画卷展现在眼前。

俞友健说，他是去年开始尝试做“村

房短住”项目的。 他把家里闲置的两间房

子进行了简单的改造， 既保留了乡村原

始风貌，又融入了现代生活设施，希望能

给前来游玩的客人提供一个舒适、 便捷

的住宿环境。“在这里，前来体验乡村生

活的客人白天可以品尝地道的农家菜

肴，还可以亲手摘菜；夜晚可以观赏满天

繁星，在宁静的乡村安然入睡，体验真正

的乡村生活。 特别是夏季和秋季，采摘农

家菜、挖洋芋、摘果子等，食材可完全自

足，到了冬天，家里腌点咸菜，再泡点酸

菜，吃着搅团，就着咸菜，体验一把悠然

的农家生活。 ”俞友健说。

对于如何管理这个项目， 俞友健通

过参加甘肃兰州村房短住总部基地的

“村房短住”培训后，将自己闲置的两间

屋屋腾出来简单拾掇后，成为第一个“吃

螃蟹”的农户。 近一年时间，他的房子租

金是每月

1700

元， 最长租期为

4

个月。

“一年能有五六万元的收入，这对于我来

说是一笔不小的财富。 ”

“我们从网上了解到九和镇中心村有

‘村房短住’ 项目， 而且费用也不太

高。 一个月前我们老两口来到俞友健

家，自己做农家饭吃，再说了，生活在

城市里的很多人或多或少都有来自

各方面的压力，我们希望能到一个安

静的地方， 到农村体验田园生活，拥

抱大自然，放松身心。 ”兰州城区退休

多年的王先生说。

闲置村房“变废为宝”

没有淡旺季

目前，九和镇中心村一社已有

3

户村民的

10

间闲置房子加入了“村

房短住”项目，他们不仅获得了稳定

的收入，还为乡村的发展贡献了一份

力量。 这些都得益于甘肃兰州村房短

住总部基地的培训和指导。

甘肃兰州村房短住总部基地于

2023

年

10

月

6

日正式运营。 基地负

责人朱家萍介绍，之前她做了多年的

建材生意，

2019

年回到农村，忙碌惯

了的她闲不住，在当地流转

300

亩荒

地建农场，发展种植、养殖等生态农

业。

2023

年一次偶然的机会从抖音

上刷到“村房短住”的短视频吸引了

她。 想到自己的农场地方大，先行修

建了

9

间房子，有厨房、多功能间等。

随后的一段时间里，她发现农村闲置

的房屋比较多，如果将“村房短住”项

目引进来， 既可以盘活农村闲置房，

还可以增加农户的收入。 她开始学习

“村房短住”方面的知识，并前往江苏

省淮安、河北省保定、湖北省宜昌和

山东省日照、 威海等地考察学习，回

到老家后开始在农场拍短视频、做直

播宣传“村房短住”项目，作为引流获客

的入口。 她在娘家排行老三，便取名“三

姐说村房”，从一个支架、一部手机、一盏

环形灯搭建的简易直播间开始， 自拍自

剪发布短视频推广“村房短住”。

“前来住过的客人都表示会再来，或

介绍朋友来。 ”朱家萍说，“没想到效果会

这么好。 ”

2024

年

4

月，朱家萍正式加入

“村房短住”项目。很快，“三姐说村房”平

台先后在视频号和抖音端上线。

“城里人现在热衷于来乡村体验生

活，这个产业还是很有市场前景的。 ”朱

家萍说，一年四季都有不同的体验，春夏

季可赏花 、种植 ，秋季可采摘 ，摘桃子 、

梨、苹果、枣子，挖洋芋、铲菜等，用小院

的土灶做饭，应对不同的季节，村里有不

同的游玩场景， 都能满足游客的需求 。

“短住和民宿的区别在于， 民宿重在休

闲、吃喝玩乐，有品质要求；短住则重在

乡村生活的体验， 因为四季都有农事体

验，所以也没有淡旺季这一说。 客人短的

住一两天，长的住四五天，体验的内容也

不尽相同。 前来‘村房短住’的客人入住

后，我们会像亲戚一样陪伴左右，一起采

摘，一起做饭，一起爬山，还可根据客人

的要求带他们去别的地方游玩。 ”

整合村房

开发长租模式

在记者采访的当日， 遇到来自青海

省西宁市的刘先生夫妇。 夫妇俩退休后

想到处走走，第一站就来到中心村，他们

认为“村房短住”的兴起，不仅有效激活

了农村闲置资源，拓宽了农民增收渠道，

还为城市居民提供了远离喧嚣、 回归自

然的理想去处， 有力推动了城乡互动和

乡村旅游产业发展， 是对绿色发展理念

的生动实践，对促进乡村振兴、建设美丽

乡村具有深远意义。“两天一夜，我们消

费了

500

多元，真不贵，对于城里的工薪

族来说，完全可以消费得起。 ”刘先生说。

朱家萍说，自“村房短住”项目运营以来，

一年时间已经接待来自新疆、青海、云南

等地的游客

2000

多人，客人临走时都会

捎点村里的水果等土特产回去， 农村闲

置房“变废为宝”增加了农户收入，还拉

动了当地农副产品销售， 村民们对盘活

闲置房屋的积极性大大提高。

记者注意到， 朱家萍用来接待客人

入住的村房用报纸糊墙， 窗帘也是用一

根铁丝穿起来的蓝花棉布制作的， 房间

内有炕。 大房间里建有大通炕，可以睡十

多人，适合一大家子住，墙上挂有红色大

花布的墙帷。

另外，“村房短住” 还给孩子们配备

了铁环、毽子、投沙包抓骨头、跳方方、皮

筋等玩乐器具， 让城里孩子体验农村孩

子的童年快乐。 同时，室外建有凉亭，凉

亭建有土灶，边烧烤边做饭，是真正的农

家生活。

“隔三差五我会发布新视频，每天都

有人留言询问， 到村子里来游玩的人明显

增多。哪怕他们不住宿消费，口口相传也让

村子更有名了。 ”朱家萍说，之所以将兰州

的基地选址在九和镇中心村， 是因为各省

孵化基地的总部选址首先是要进行硬件评

估，对房间数量有硬性要求，占地面积也要

达标。 孵化基地内设有样板间、直播间、拍

摄间等功能空间， 培训时间一般在一周以

内， 教房主拍短视频引流是培训重点，“因

为客人会通过视频建立对房主的信任感，

如果能够学会直播会加分”。

“中心村现有村房

600

多间，完全闲

置的有

100

多间， 如果将这些闲置的村

房全部利用起来， 每年可为村民增加一

笔不小的收入呢！ 这些村房的房主经过

培训后可以自己经营， 也可以托管于基

地，如果一家农户有

3

间房用于‘村房短

住’，包括出售农产品，一年的收入在

10

万元左右。 ”朱家萍说。

“拥有闲置村房的大多是年纪较大的

村民， 他们普遍不太熟悉手机的各种新功

能，要解决这个问题，就要通过线下指导他

们怎么通过手机运营，更好地接待客人。 ”

朱家萍说， 为了带动越来越多的村民将自

家的闲置房利用起来， 基地将致力于扩大

“村房短住”的覆盖范围。 目前存在的困难

是进村的道路需要拓宽整平， 关键的是旱

厕需要改造，厨房稍作改造即可。 如果这几

个问题解决了，基地推进“村房短住”模式

就会很顺利。整合村房后，几个月甚至按年

租房可以带动村集体经济发展， 前景非常

广阔。 （滕效宏）
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聚焦

租一家小院， 睡一方土炕， 闻炊

烟，听鸡鸣，看羊群……近年来，在青

海省西宁市， 一些城市里的人喜欢到

农村短期租房子住， 享受惬意的田园

生活，追求诗和远方，被称为“村房短

住”。 据了解，“村房短住”在全国很多

地方也正在兴起。

“村房短住” 是以闲置的农村房

屋为基础， 将院子收拾干净整齐，吸

引城里人前来体验乡村生活，租住时

间一般三五天到几个月，大部分小院

每月租金千元左右， 价格易于接受，

而且水电暖网络等基础设施齐全。 与

民宿相比，“村房短住”主打原汁原味

的农村生活沉浸式体验，为城里的消

费者提供以农耕文化传承和农事体

验为主的自助服务，房间收费相对较

低。 当前，正在大力推动乡村全面振

兴，发展“村房短住”有着积极的意义

和前景。

有利于盘活农村闲置资产。 在城

市化进程中，随着部分农民进城，不少

农村住房长期闲置， 不利于房屋日常

维护，农民财产也存在浪费。 发展“村

房短住”，不仅能够有效盘活农村闲置

房屋资产，增加农民财产性收入，也能

保持房屋院子的整洁。 在发展模式上，

既有农民自己出租经营的， 也有村集

体经济组织或者专业的文旅公司来统

一经营的，让农民通过出租 、入股、合

作等方式盘活利用闲置房屋， 创新乡

村全面振兴投融资机制， 激发乡村全

面振兴动力活力。

有利于推动乡村消费 。“村房短

住”不仅能吸引城里人前来体验生活，

还可以拉动本地农产品销售， 拓宽村

民的收入渠道。 据了解，“村房短住”者

大都选择就地消费， 夏秋季节采摘农

家菜、挖洋芋、摘果子，冬季腌咸菜、腌

酸菜，肉蛋粮油等在村里购买，新鲜好

吃又经济实惠。 为了让租客更好体验

乡村农家生活， 很多村民大力发展庭

院经济，养鸡养鸭 ，种菜种花 ，还有一

定的生活服务，丰富了消费供给，增加

了家庭收入。

有利于带动乡村深度游。“村房短

住”成功将客人留在乡村，进行深度体

验，将流量变为“留量”，丰富了乡村游

的类型。 而且相比民宿，基本没有淡季，有

人喜欢冬季的乡村， 向往乡村恬静淡然的

生活方式，生火炉子、睡热炕头，一家人或

者是朋友围坐， 品尝农村的腌酸菜、 腌咸

菜、腌猪肉等传统风味。 此外，还有一些城

里人选择到一些植被丰富、 含氧量高的乡

村短住康养，进一步扩大了“村房短住”的

内涵和外延。

随着农村人居环境整治力度不断加

大，以及“美丽乡村”“厕所革命”建设不断

取得新进展， 越来越多的乡村变得整洁宜

居， 缩小了城乡基础生活条件的差距，“村

房短住”发展前景可期，会推动农村一二三

产业融合发展， 绘就宜居宜业和美乡村新

画卷。

（拓兆兵）

春夏季赏花、种植，秋季摘桃、挖菜

“村房短住”让城里人实现田园梦


