
B01

2025-3-26���星期三 责任编辑 杨锐

卫生周刊

《市 场 信 息 报·卫 生 周 刊》总 监 ： 杨学婷 副总监：白兵 宋立平 李昱锦 李星宜 电 话 ： 18635132342 ���� 投稿邮 箱 ： wszk365@126.com�《市 场 信 息 报·卫 生 周 刊》总 监 ： 杨学婷 副总监：白兵 宋立平 李昱锦 李星宜 电 话 ： 18635132342 ���� 投稿邮 箱 ： wszk365@126.com�

主管：山西广播电视台 主办：山西广播电视传媒（集团）有限责任公司 市场信息报社出版 国内统一连续出版物号：CN14-0016/ 邮发代号：21-13

来源：中国健康教育中心办

呵护健康

从日常生活小节做起


