
山西省会太原市， 简称并

（bīng），别称并州，古称晋阳，也

称龙城， 是一座具有上下五千年

文明的国家历史文化名城， 也是

国家园林城市、 全国文明的旅游

康养目的地及旅游避暑城市。 是

山西省政治、经济、文化、交通和

国际交流中心，近年来，太原市上

下深入学习贯彻习近平时代中国

特色社会主义思想， 加快打造国

家区域中心城市， 呈现出政通人

和、人心思进的大好局面，经济社

会发展不断取得新成效。

在这座具有和谐、温馨、大爱

的城市里， 每天总有那么一群人

起早贪黑、披星戴月，在平凡的岗

位上发挥着不平凡的作用， 一句

“您好、欢迎乘车、上车请往里走、

谢谢合作” 让每一位太原市民都

能铭记于心， 他们是我们太原的

一张名片、 其言行举止代表着太

原整体的形象， 他们承载着无数

条生命、 承载着无数个家庭的牵

挂，他们就是最美公交人。

4 月 25 日临近中午 13 点，

记者乘坐 61 路公交车途径山大

一院时、一位拄着拐杖、年过花

甲的中老年人准备乘车，于此同

时司机师傅及时起身并下车进

行帮扶，后提前上车进行座位引

导，在确定乘客安全落座后才起

身前往驾驶舱驶离站台。 虽然很

小的一个举动，或许在喧嚣的城

市里只是冰山一角、 不足为奇，

也或许在很多人眼里觉得没什

么， 但就是这种微小的举动却给

了记者一次较为深刻的印象，因

为司机师傅的举动， 代表的是我

们太原、 甚至是整个山西省的形

象。 尤其自去年黑神话悟空带火

了山西， 也吸引了来自全国各地

甚至海外的客人。 一直以来，太原

公交人秉承‘以安为先、 乘客至

上’的坚定信念，严格遵守‘守纪、

谨慎 、礼让 ’安全行车三要素 、让

安全理念入眼更入心， 他们放弃

无数个法定节假日期间与家人团

聚的美好时光，兢兢业业、勤勤恳

恳、 任劳任怨坚守在自己的工作

岗位上， 每天穿梭于城市的每一

条街道， 服务于太原市的每一位

市民。 这样平凡而伟大的职业的

劳动者，值得大家去尊敬 、爱护 、

包容。

最后祝我们太原发展越来越

好， 祝我们太原的每一位公交人

平安顺遂！

（杜鑫 文 / 图）

凝聚“银龄”力量

护航青少年成长

“听了法治教育讲座，我学到了很多法律知

识。 作为新时代的少年，我们应该学法、懂法、知

法、守法，主动普及法律知识，学会用法律保护自

己、约束行为，共同建设和谐美好社会。 ”4 月 17

日， 甘肃省陇南市略阳县天立实验学校学生邓佳

悦说。

让邓佳悦受益匪浅的， 正是第五届“关爱明

天·普法先行”春季送法进学校公益巡讲活动。 近

日， 陕西省关工委法治报告团来到略阳县天立实

验学校，为 400 余名师生开展“沉浸式教学”。“五

老”代表、报告团成员陈静、张钧巨、惠麟、党星围

绕践行爱国主义精神、 预防校园欺凌、 创建法治

校园等主题， 深刻剖析《中华人民共和国爱国主

义教育法》 的时代内涵， 传授预防校园欺凌的方

法与策略， 并精心策划法律有奖竞赛环节， 与师

生进行趣味互动，将现场气氛推向了高潮。

“2024 年，我们共开展法治报告会 300 余场，

使 40 余万名中小学生受益。这次春季送法进学校

公益巡讲活动，我们后续将走进全省 16 所中小学

校，创新采用‘法治宣讲 + 互动竞赛’多元模式，

融入文艺表演元素， 促进法治教育与德育深度融

合，预计让 8000 余名师生和家长受益。 ”陕西省关

工委法治报告团团长陈静说。

老年人是党和国家的宝贵财富。近年来，越来

越多的老年人积极投身志愿服务活动， 利用所学

所长服务基层、 服务群众， 展现了新时代中国老

年人的精神风貌。

据统计，截至目前，陕西省共有各级各类关教

组织达 2.3 万余个，“五老” 总人数约 20 万人，逐

步形成了纵横交错、 覆盖城乡、 队伍庞大的青少

年社会教育网络。

前不久，陕西印发《关于深入开展“三秦银龄

行动”的通知》，对全省“三秦银龄行动”开展作出

全面安排部署， 对组织退休教育工作者助力乡村

教育优质均衡发展、以“五老”队伍为主体深入基

层组织各类宣讲宣传活动等内容提出明确要求，

得到了各级关工组织和广大“五老”的积极响应。

西安市关工委组织“五老”志愿者们深入西安

交通大学附属小学、 西安市庆安高级中学等地，

结合自身经历和当下热点， 以寓教于乐的方式常

态化开展红色教育、 家庭教育、 心理健康教育等

主题实践活动， 通过全方位、 多层次的教育和引

导， 帮助青少年树立正确的世界观、 人生观和价

值观。

聚焦青少年党史学习教育， 宝鸡市陈仓区关

工委采用“主会场 + 分会场直播”的形式，在渭阳

小学开展“五老”进校园教育宣讲。“五老”代表欧

阳恭从“半条被子”“金色的鱼钩”等经典革命故

事切入， 深入浅出地阐释爱国主义的深刻内涵、

重要意义， 围绕“新时代青少年如何传承红色精

神” 等话题与学生互动交流， 助推党史知识入脑

入心。

雷锋精神历久弥新。 榆林市关工委组织“五

老” 理论宣讲团讲师走进榆林市第五中学， 分别

从“雷锋是怎样的人”“雷锋精神的内涵”“雷锋的

故事”“雷锋精神在当代的意义”“如何践行雷锋

精神”等几个方面，结合实际全面阐释，鼓励同学

之间互帮互助，积极投身社会实践，在服务他人、

奉献社会的过程中感受快乐……

连日来，各地各级关工组织创新工作方式、拓

展活动领域，不断打造有内涵、有特色的活动，与

广大“五老”一起为下一代延伸学校教育、服务家

庭教育、 促进社会教育， 多方位地呵护着下一代

成长，产生了积极的社会反响。 （据人民网）

河北省易县交警

处置一起违法超载行为

4�月 23�日凌晨， 河北省保定市易县公安交

警大队在 112�国道龙泉庄路段，查处一起违法超

载行为。

据介绍，当日，一辆逆行的货车让过往司机

心有余悸。 随即这一情况被举报到了易县交警大

队办公室。

易县交警大队赵明泽大队长在接到举报后，

高度重视， 立即布置易县夏庄中队龙红宇中队长

带队出击。 龙红宇接到任务后，迅速集结民警，赶

往现场。

现场，夏庄中队成功拦截四辆货车。经查，这些

货车不仅逆行闯卡，还严重超载。 这种行为严重违

反了交通法规，给道路安全带来了极大的隐患。

目前，案件正在处理当中。

易县交警大队的迅速出警和果断行动，赢得

了广大市民的称赞。 （李建国）

城市最美公交人 三晋大地放光彩

4 月 9 日至 10 日，山西省老

龄产业协会会长刘旭斌、 副会长

兼康养旅居分会会长樊晓斌 、副

秘书长张红霞一行赴山西省运城

市走访调研。

9 日下午， 调研组首先到达

会员单位 - 伽澜健康产业集团运

城分公司进行参观并座谈。 伽澜

健康集团总部位于海南博鳌乐城

国际医疗旅游先行区，以“一个中

心，全国布局”的战略发展规划，

目前已在海南、河南、陕西、山西、

重庆、北京、河北等多地区分别设

立省级分公司， 并运营二十余家

中高端健康管理中心。

伽澜健康对传统医疗模式进

行 必 要 的 补 充 延 展 和 突 破 创

新———从病源追溯入手， 以病因

管理和干预为重点， 通过营养补

充治疗和细胞修复再生改善健康

问题。 依托博鳌乐城国际医疗旅

游先行区的特许政策优势， 汇聚

新专家、 链接新技术、 应用新产

品 ，打造伽澜“3458”健康管理服

务新体系，构建涵盖创新医疗、健

康管理、康养旅居、酒店餐饮、商

务研学、健康保险、营养康复等产

学研一体化的大健康新生态 ，围

绕“创建中国领先的慢病管理及

抗衰老解决方案供应商” 的企业

定位，努力实现“创建国际一流健

康管理服务品牌， 成为国际一流

健康管理服务平台”的愿景。

座谈会上， 伽澜健康临床营

养学科项目负责人贾江峰对集团

主要业务版块和目前运营情况进

行了详细介绍。 大健康版块全国

营销总监王兵和伽澜健康儿童长

高中心总经理杨振亚， 分别对其

负责业务领域进行介绍。 刘旭斌

会长对集团的创新模式给予高度

评价， 就老龄健康服务场景融合

提出发展建议。 樊晓斌副会长分

析了伽澜健康在康养旅居方面的

资源优势， 介绍了康养旅居分会

发展医养目的地的规划。 运城华

仁医院院长裴红征和山西天慈医

院卫振廷先生从医院经营和医疗

新业务拓展等方面进行了交流。

随后， 调研组走访了运城博

雅医院。 博雅医院前身为运城市

第一医院旧址， 曾经是运城市重

点综合医院。 受医保脱保、机构改

制和设备设施老旧等原因， 医院

效益受到较大影响。 目前重点开

展养老服务， 设置有养老区和康

复护理区。 调研组认为，医院具备

良好的医疗基础，地理位置优越，

周围居民集中， 发展区域性医养

结合机构有很大的潜力。

10 日上午，调研组赴运城市

健康教育协会，与李文革会长、李

雪岩副会长、 李爱萍秘书长进行

了座谈交流。 李文革会长介绍了

运城市健康教育协会的的发展过

程和现状。 近两年协会把与运城

市旅游集散中心联合组织的“健

康之旅、走遍运城”大型康养文旅

项目作为重点工作， 组织会员走

出家门， 走遍了所辖区域十三个

县市区。 协会升级规划了“旅居康

养 走遍中国”项目，目前已经组

织过多次活动，反响非常好。 在旅

途中，协会同时开展健康教育，宣

教效果比以往课堂培训形式好了

很多。

刘旭斌会长阐述了山西省老

产协重点工作规划、 地市代表处

设立及协会间交流合作模式等 ，

期望通过资源共享、优势互补，共

同推动老龄人群服务高质量发

展。 樊晓斌副会长希望和李文革

会长在康养旅居方面紧密合作，

打造特色鲜明的康养旅居产品。

随后， 调研组走访了运城瑞

耳康复辅具适配服务有限公司新

落成的模拟场景展示中心和假肢

专配车间。 公司主要业务分两大

部分，一是为残疾人、老年人及有

康复需求的人群提供高质量的康

复辅具适配服务，包括康复评估、

适配、训练及售后等全方位服务；

二是无障碍适老化改造， 可以为

客户提供定制化整体解决方案。

座谈交流中， 公司负责人闫

海军、 陈健分别对公司的发展情

况、产品销售模式、未来发展方向

做了介绍。 刘旭斌会长对公司从

单一康复辅具向适老化改造业务

拓展、 到远离市区的工业园设置

展厅的经营模式表示肯定。 希望

青年企业家继续发挥创新精神 ，

深耕康复辅具与适老化改造领

域， 不断提升技术水平与服务质

量，为特殊群体带来更多福祉，推

动行业发展。

下午， 调研组考察了运城市

新明日康养基地， 基地营销负责

人李刚带领参观了明日正一堂的

诊疗中心、运动康复中心、养护中

心等， 向调研组展示了正一堂长

寿一百研究院研发生产的系列产

品。 在座谈会上，李总详细介绍了

正一堂“新中医五步法正胰糖”等

特色慢病调理方案， 以及创新商

业模式。 调研组对正一堂“医养结

合、 产品研发与特色诊疗并重 ”

的运营模式进行了讨论， 期望基

地持续深化特色慢病调理方案的

实践应用， 为更多的慢病人群提

供有效治疗。

此次运城调研行程紧凑 、内

容丰富， 调研组通过实地走访与

深入交流， 了解到运城老龄产业

发展现状与创新成果， 挖掘出众

多的合作契机。 山西省老产协将

尽快落实地市代表处规划， 进一

步整合各方资源， 加强与更多企

业、机构的协同联动，共同探索老

龄产业高质量发展新路径， 助力

全省老龄事业再上新台阶。

（张红霞）

山西省老龄产业协会

赴运城市开展调研

行业动态
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