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聚焦

为推动山西省人民医院高质

量发展，为山西省老年患者提供更

优质、更便捷的全周期健康保障，5

月 7 日，山西省人民医院老年医学

科和平病区举行开科仪式。 院党委

书记张瑞平、院长田首元携领导班

子及部分职能处室负责人和临床

科主任专家参加了开科仪式。

田首元讲到， 老年医学科和

平 病 区 的 建 设 是 医 院 积 极 响 应

“健康中国 2030” 战略的重要举

措，也是践行“以患者为中心”服

务理念的生动实践， 和平院区的

开诊是医院学科布局优化的重要

一步。 他要求老年医学科团队以

新院区为起点， 持续提升老年综

合评估、慢病管理、安宁疗护等特

色服务能力， 同时深化与社区医

疗机构、 养老机构的联动， 构建

“预防 - 治疗 - 康复 - 养老”全

周期健康管理模式和医养结合的

老年服务网络， 以仁心守护“夕

阳”、匠心铸就品质。

随后，张瑞平和田首元、李彩

霞共同为山西省人民医院老年医

学科和平病区进行了揭牌。

最后， 张瑞平和田首元亲切慰

问了科室住院患者。

山西省人民医院老年医学科

和平院区的开诊将有效缓解老年

患者就医压力，辐射带动区域老年

医疗服务水平提升。 未来，医院将

持续推进老年友好型医院建设，为

健康山西、健康中国建设贡献“省医

力量”。

山西省人民医院老年医学科成

立于 1999 年， 是省内早期成立的老

年医学科之一。

科室目前有床位 40 张，医护 37

人，涵盖老年重症、内分泌、消化、呼

吸、神内、营养等亚专业，开展动态

血糖监测、 吞咽障碍评估和治疗、床

旁血液净化、可视化气管插管、间歇

胃管置入、间歇尿管置入、小肠营养

管置入 、肠内营养、静脉营养、超声

引导下 PICC、CVC 及胸腹腔穿刺等

技术，与专科共同开展床旁胃肠镜检

查、床旁气管镜治疗、肝脓肿穿刺等

技术。 主要收治多病共存、 多重用

药、功能衰退、老年综合征以及其他

急、慢性疾病、离退休保健干部的老

年患者。

科室主要功能： 为老年人进行

“健康管理、预防保健、疾病诊治、康

复护理、长期照护、安宁疗护”的老

年健康服务体系，科室特色是将老年

患者作为一个整体进行老年综合评

估， 全面了解老年人躯体、 认知、情

绪、 功能、 社会支持等方面的情况，

采用老年医学个体化、全方位、全周

期管理的理念为老年患者制定干预

方案，最大程度地维持和恢复老年患

者的功能状态，将提高老年患者的生

活质量作为始终追求目标。

（山西省人民医院）
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为提升养老服务水平， 推动智

慧化养老技术应用，5 月 10 日，在山

西省阳泉市民政局副局长翟建光的

全程指导与统筹部署下，阳泉市组织

养老护理员及失能老年人家庭稳定

照护者培训学员赴德亨仁厚养老中

心开展专题研学活动。本次活动通过

实地观摩、 设备体验与互动交流，全

面展示了智慧化养老体系在生活护

理、公共管理及康复治疗领域的创新

实践。

活动伊始， 翟建光副局长与参

训学员共同听取养老中心关于智慧

化养老平台的系统介绍。 该体系以

“精准照护、智能服务”为核心理念，

构建了覆盖生活护理、 公共区域管

理、 康复医疗三大板块的智慧化场

景。 翟建光强调：“智慧化技术必须

与人文关怀深度融合，真正解决老年

人‘急难愁盼’问题。 ”

一、生活区域：科技赋能日常照护

在生活护理区， 学员通过智慧

大屏和手机 App 实时了解老人健

康数据与生活动态。现场展示的多

款智能设备引发关注： 呼呼睡管

家：通过非接触式传感技术监测老

人睡眠质量，实时分析呼吸、心率

等指标；稳稳达卫士：结合智能地

垫与 AI 算法， 精准识别老人跌倒

风险并触发应急响应； 智能腕表：

集成定位、心率监测、紧急呼叫功

能， 同步传输数据至护理平台；智

能药盒：具备定时提醒、用药记录

及远程管理功能，解决老人漏服药

物难题。

学员们现场体验设备联动机

制， 对“数据可视化 + 人工响应”

的双重保障模式给予高度评价。

二、公共区域：智慧服务提升

人文关怀

公共空间管理凸显科技与人

文融合特色：楼层广播系统每日定

时播放健康科普（如吸烟危害）、正

能量故事及手指操教学音频；送物

机器人可实现无接触配送，家属可通

过机器人页面预约物品直达老人房

间；魔方眼机器人支持家属远程视频

互动，小程序端可实时查看老人活动

状态。

学员特别关注机器人配送系统

的安全验证机制，工作人员现场演示

了送物取物流程。

三、康复医疗：AI 技术驱动中医

诊疗创新

康复治疗区作为本次研学的重

点，康复师详细讲解设备集群 ：中医

AI 诊疗机器人：通过舌象、脉象、问诊

数据采集，智能分析生成个性化治疗

方案，涵盖中药处方、食疗建议、足浴

配方等模块， 实现 " 一人一方 " 精准

干预；艾灸理疗椅 ：结合红外热成像

技术定位穴位， 智能调节温控与时

长；通脉仪与各类理疗设备形成中医

康复闭环体系。

学员们现场观摩机器人诊疗演

示，对其辨证施治的算法逻辑展开热

烈讨论，认为该技术对慢性病管理具

有重要推广价值。

活动尾声， 全体学员亲身体验养

老中心特制的营养餐食。餐品包含时令

水果、 五色凉菜、 低脂热菜及特制枣

糕、 无糖蛋糕等， 既满足老年营养需

求，又兼顾口感与菜品多样性。 多名学

员表示：“餐食搭配科学， 适老化设计

细致入微，体现了专业照护的温度。 ”

翟建光在总结讲话中指出，本次

研学是落实阳泉市养老服务高质量

发展三年行动的重要举措，要求参训

人员“将智慧化技术转化为服务效

能，让科技红利惠及更多老年群体”。

他强调，未来将持续完善“政府引导、

机构创新、家庭参与”的协同机制，推

动阳泉养老服务体系向“精准化、智

能化、人性化”方向迈进。

（康养阳泉）

阳泉市民政局

举办智慧化养老专题研学活动

暖心入户

服务护航

———博爱手拉手助残

日双行动温暖启程

在第 35�个全国助残日， 作为山西

省介休市残疾人辅助器具定点服务机

构， 博爱手拉手医疗器械公司积极响应

号召，以“政策宣传 +�暖心慰问”双线

行动践行社会责任， 用专业与温情为残

疾人朋友撑起一片晴朗天空。

服务惠民 ： 搭建辅具申领咨询平

台，让政策红利直达需求；

关怀到家： 走访慰问 8 户重度残疾

人及一户多残家庭 ，让关爱照进生活

角落。

我们愿以点滴行动， 为残疾人朋友

托起更有尊严、更有温度的明天！

活动现场， 博爱手拉手医疗器械的

工作人员在介休市文体中心化身为惠残

政策“宣讲员”，耐心细致地为现场群众

讲解各类惠残政策。从残疾人生活补贴、

护理补贴的申请条件与流程，到教育、就

业等方面的扶持政策， 工作人员用通俗

易懂的语言，结合具体案例，让每一项政

策都变得清晰明了。 还有人当场提出疑

问，工作人员都一一进行解答，确保大家

对惠残政策有更深入的了解。

同时， 公司还重点宣传了残疾人辅

助器具适配补贴目录和领取流程。 现场

摆放着各类辅助器具的宣传资料， 工作

人员详细介绍了不同辅助器具的功能与

适用人群， 如轮椅如何根据使用者的身

体状况选择合适型号， 助听器的适配流

程等。针对补贴目录，工作人员仔细讲解

了哪些辅助器具可以享受补贴、 补贴的

标准以及申请领取的步骤， 让残障人士

及其家属能够清楚知晓如何通过政策获

得实用的辅助器具，提升生活质量。

博爱手拉手医疗器械携手介休市残

联，怀揣着满满的关怀与心意，走进残疾

人家庭， 为 8 户重度残疾人家庭及 1 户

“一户多残”家庭送去关怀，每一份米面

油礼包都饱含心意， 与残障朋友及家属

谈心，传递“我们一直在”的支持力量。

当我们走进一户户残疾人家庭，眼

前的场景让人心生触动。 有些家庭因残

疾成员的治疗与护理， 背负着沉重的经

济压力；有些残疾人因行动不便，长期困

于狭小的空间， 难以感受外面世界的精

彩。但即便生活艰难，他们依然保持着对

生活的热爱与坚强， 这份乐观深深打动

了我们。

每一次握手、 每一个微笑、 每一声

感谢， 都在传递着人与人之间的温暖与

善意。此次慰问捐赠活动，不仅为残疾人

家庭送去了生活物资， 更重要的是让他

们感受到社会的关爱与尊重， 增强了他

们面对生活的信心与勇气。

作为介休市残联指定合作伙伴，博

爱手拉手医疗器械始终坚守初心， 以专

业服务与人文关怀， 为残疾人朋友保驾

护航。

我们提供全流程无忧服务， 从专业

的评估为残疾人精准适配辅具， 到贴心

的售后维修服务， 每一个环节都严格把

控， 全程跟踪， 确保残疾人朋友用得放

心、舒心；同时，我们向社会各界发出共

建倡议，呼吁更多企业加入助残行列，让

温暖接力传递，汇聚成爱的海洋。

（博爱手拉手医疗器械）
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